
FÖLDELŐ MATRACLEPEDŐ​
 Részletes használati útmutató 

Kérjük, a termék használata előtt figyelmesen olvassa el az alábbi tájékoztatót, és őrizze meg 
későbbi felhasználás céljából. 

1.​ A csomag tartalma​
 – 1 × vezető fekete matraclepedő (68 × 193 cm)​
 – 1 × 5 méteres földelő vezeték​
 – 1 × konnektor dugó (földelő adapter)​
 – 1 × vezetőképesség-tesztelő toll​
 

A párna nem része a csomagnak. 

2.​ A termék rendeltetése​
 A földelő matraclepedő beltéri használatra készült. A vezető felület földelt aljzathoz 
csatlakoztatva lehetővé teszi a test és a földpotenciál közötti kapcsolat létrejöttét.​
 

3.​ Összeszerelés és csatlakoztatás​
 

Felhelyezés​
 Helyezze a lepedőt a matracra úgy, hogy a sima, bőr jellegű vezető felület legyen felül. Az alsó, 
textil (vászon) oldal nem vezető, az a stabil rögzítést szolgálja.​
 Igazítsa a pántokat a matrac sarkaira, hogy a lepedő stabilan a helyén maradjon. 

Kábel csatlakoztatása​
 – A földelő kábel patentos végét rögzítse a lepedőn található patenthoz.​
 – A kábel másik végét csatlakoztassa a mellékelt konnektor adapterhez.​
 – Az adaptert kizárólag megfelelően földelt fali aljzatba dugja be. 

A termék kizárólag földelt aljzattal használható. 

4.​ Használat​
 

A megfelelő működés érdekében a bőrnek közvetlenül érintkeznie kell a vezető felülettel. Minél 
nagyobb a közvetlen bőrkontaktus, annál hatékonyabb lehet a földelés. 

A lepedő pamut pizsamában is használható, azonban a ruházat csökkentheti a földelés 
hatékonyságát. Vastagabb ruharéteg esetén a hatás gyengülhet. 

A lepedőt akár két személy is használhatja egyszerre, például ha keresztben kerül elhelyezésre 
az ágyon, és mindkét személy bőre érintkezik a vezető felülettel. 



Javasolt lefekvés előtt legalább egy órával kerülni a testápolók, olajok, zsíros krémek 
használatát azon a bőrfelületen, amely érintkezik a lepedővel, mivel ezek csökkenthetik a 
vezetőképességet. 

5.​ A tesztelő toll használata​
 

A mellékelt tesztelő toll a felület vezetőképességének ellenőrzésére szolgál.​
 A toll hegyét érintse a lepedő felületéhez. A toll vége világít, ha az anyag vezeti az 
elektronokat. 

A tesztelő toll segítségével megállapítható, melyik oldal vezetőképes (a sima, bőr jellegű 
felület), és melyik nem (a textil oldal). 

6.​ Tisztítás és karbantartás​
 

Általános javaslat​
 A vezető felület állapotának megőrzése érdekében az áttörlés az elsődlegesen javasolt 
tisztítási mód. 

Tisztítás​
 – Langyos vízzel enyhén benedvesített szivaccsal törölje át a felületet.​
 – Szükség esetén kevés, gyengéd folyékony mosószer használható. 

Ne használjon:​
 – fehérítőt​
 – öblítőt​
 – vízlágyítót​
 – illóolajat tartalmazó tisztítószert 

Tisztítás után hagyja a terméket szabad levegőn megszáradni. 

Mosógépes tisztítás csak ritkán, indokolt esetben ajánlott, kímélő programon.​
 Szárítógépben kizárólag alacsony hőfokon szárítható, de a levegőn történő szárítás az ajánlott. 

Megfelelő használat és kíméletes tisztítás mellett a termék hosszú ideig megőrzi 
vezetőképességét. 

7.​ Biztonsági és jogi tájékoztatás​
 

– A termék kizárólag rendeltetésszerűen, a jelen útmutató szerint használható.​
 – Csak megfelelően földelt, szabványos fali aljzathoz csatlakoztassa.​
 – Sérült kábel, csatlakozó vagy lepedő esetén a terméket ne használja.​



 – A termék nem orvostechnikai eszköz, nem helyettesít orvosi kezelést vagy diagnózist.​
 – Egészségügyi probléma esetén minden esetben konzultáljon kezelőorvosával. 

A gyártó és a forgalmazó nem vállal felelősséget a nem rendeltetésszerű használatból, a nem 
megfelelő csatlakoztatásból, a földelés hiányából, illetve a használati útmutató figyelmen kívül 
hagyásából eredő károkért. 

Amennyiben további kérdése merül fel a termékkel kapcsolatban, ügyfélszolgálatunk 
készséggel áll rendelkezésére. 

 


